INFORMAZIONI PER GLI UOMINI

e Non esistono ricette miracolose per passare un buon fine settimana.

e Consumare qualsiasi tipo di droga comporta dei rischi. Se decidi di consumare degli stupefacenti,
osserva le regole del “safer use” per limitare i danni alla tua salute.
Il generale consumo di sostanze psicoattive pud compromettere la tua potenza sessuale e la fertilita.
Un consumo di alcol troppo elevato diminuisce la produzione di testosterone, con un conseguente
atrofizzazione dei testicoli e aumento del rischio d'impotenza.

e |l consumo cronico di canapa o di cocaina pud comportare una formazione ridotta di spermatozoi.

e Durante la gravidanza della tua partner dovresti sostenerla e rinunciare anche tu al consumo di sostanze
psicoattive.
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